
成人ソロ20K 第1回なまらトレイルプラス

順位 No. 氏名 周回数 タイム LAP1 LAP2 LAP3
1 225 瀬尾　豪 3 1:50:44 0:35:14 0:37:22 0:38:08
2 223 山本　浩平 3 2:01:29 0:38:00 0:40:25 0:43:04
3 219 外山　貴浩 3 2:10:32 0:39:30 0:45:01 0:46:01
4 213 石原　良祐 3 2:11:23 0:40:37 0:43:53 0:46:53
5 204 高瀬　春行 3 2:14:50 0:44:12 0:43:50 0:46:48
6 210 石神　信祐 3 2:17:29 0:42:28 0:44:44 0:50:17
7 220 藤井　力 3 2:19:43 0:46:19 0:44:56 0:48:28
8 230 阿部　昴平 3 2:21:51 0:40:04 0:43:07 0:58:40
9 221 三好　毅 3 2:23:40 0:47:30 0:46:34 0:49:36
10 229 澁谷　清隆 3 2:26:35 0:46:31 0:49:20 0:50:44
11 222 堀　正和 3 2:28:31 0:47:11 0:49:39 0:51:41
12 233 野原　雄大 3 2:29:00 0:47:09 0:51:16 0:50:35
13 205 渡邉　一夫 3 2:31:12 0:48:14 0:50:02 0:52:56
14 202 菅原　悟 3 2:35:12 0:49:38 0:48:23 0:57:11
15 207 中村　文俊 3 2:38:19 0:48:10 0:57:22 0:52:47
16 211 渡辺　正則 3 2:41:03 0:49:08 0:53:36 0:58:19
17 234 野村　直樹 3 2:43:33 0:47:44 0:54:58 1:00:51
18 235 熊本　香織 3 2:45:35 0:49:16 0:56:46 0:59:33
19 212 長濱　崇 3 2:45:51 0:46:44 0:56:44 1:02:23
20 209 本澤　征二 3 2:47:45 0:49:35 0:54:39 1:03:31
21 228 三浦　正大 3 2:54:51 0:48:08 0:57:59 1:08:44
22 224 山田　雄太 3 2:55:54 0:49:38 1:01:41 1:04:35
23 214 北村　公一 3 2:57:50 0:51:13 1:02:43 1:03:54
24 231 松田　啓志 3 2:58:14 0:51:41 0:56:55 1:09:38
25 236 守山　文子 3 3:00:06 1:01:15 1:00:36 0:58:15
26 216 小崎　裕史 3 3:03:40 0:55:53 1:00:02 1:07:45
27 239 近藤　彩 3 3:22:50 0:58:18 1:04:01 1:20:31
28 206 川田　仁 3 3:23:32 1:00:17 1:03:17 1:19:58
29 217 山崎　雄 3 3:24:01 0:56:48 1:05:42 1:21:31
30 208 小倉　朝一 3 3:26:14 0:56:02 1:01:45 1:28:27
31 237 堀　文絵 3 3:27:48 0:56:34 1:05:54 1:25:20
32 201 森嶋　清美 3 3:33:47 0:57:08 1:06:09 1:30:30

DNF 215 子安　真吾 2 0:57:01 1:05:35
DNF 238 石井　理美 2 1:02:16 1:15:29
DNF 218 小林　聡 2 1:08:30 1:18:12
DNF 227 榎本　尚哉 2 1:03:12 1:23:53
DNF 232 青木　圭 2 1:19:51 1:31:32
DNS 203 斉藤　一浩


